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Wettbewerb zu gesunder Pausenverpflegung 

Auszeichnung für Glienicker Grundschule 

Oranienburg, 11. Mai 2012. Obwohl die Grundschule Glienicke/Nordbahn bereits 

seit einigen Jahren über eine sanierte Mensa verfügte, beklagten sich die Schüler 

regelmäßig über das Schulessen. Von den 700 Schülern nahm nur knapp ein Drittel 

am Mittagessen teil. Für die Eltern war das schließlich der Grund, vor drei Jahren 

eine Arbeitsgruppe Mensa zu gründen. Seitdem hat sich bei der Pausenverpflegung 

viel getan: Mittlerweile wurde der Essensanbieter gewechselt und das Mittagessen 

auf Buffet umgestellt. Die Mädchen und Jungen können Essenswünsche anmelden. 

Kleine Veränderungen in der Mensa brachten eine ruhigere Atmosphäre. Schließlich 

wurde die Mittagspause verlängert, damit das Essen nicht geschlungen werden 

muss. Die Mensa-AG will auch künftig beim Thema „gesundes Essen“ dranbleiben. 

Dieses besondere Engagement der Eltern rund das Thema Pausenverpflegung hat 

sich nicht nur im Schulalltag ausgezahlt. Beim Wettbewerb „Wir gestalten unser 

Schulessen attraktiver“ der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Brandenburg und 

der AOK Nordost ist die Verbesserung in der Essensversorgung von der Jury als 

preiswürdig eingestuft worden. Die Schule erhält als Auszeichnung einen Geldpreis 

in Höhe von 250 Euro sowie ein Medienpaket mit Unterrichtsmaterialien zum Thema 

Ernährung im Wert von 150 Euro. 

Beim Wettbewerb „Wir gestalten unser Schulessen attraktiver“ waren brandenburgi-

sche Schulen aufgerufen, ihre Ideen und Konzepte rund um das Thema Schulessen 

vorzustellen. „Damit wollen wir nicht nur einen Anreiz bieten, die Verpflegungssitua-

tion vor Ort weiter zu verbessern“, sagt Werner Mall, Unternehmensbereichsleiter 

Prävention der AOK Nordost, „sondern wir möchten damit auch die Ernährungs- und 

Verbraucherbildung an den Schulen fördern.“ Weitere Auszeichnungen gingen an 

Schulen in  Spremberg und in Gerswalde. Den ersten Platz beim Wettbewerb beleg-

te die Grundschule Groß Glienicke in Potsdam. 

 

Einladung zum Bild-/Fototermin: 

Zur Preisübergabe in der Grundschule Glienicke/Nordbahn, Hauptstraße 63/64, am 

kommenden Dienstag, 15. Mai, 13.30 Uhr sind Sie herzlich eingeladen! Die Mensa-AG 

organisiert an diesem Tag für die Schüler als besonderes Event ein Wokkochen. 

Für Ihre Fragen stehen Ihnen vor Ort Projektleiterin Dr. Maren Daenzer-Wiedmer von der 

Vernetzungsstelle Schulverpflegung Brandenburg und Susanne Vogl von der AOK Nordost 

zur Verfügung. 


